


Stai cercando un energizer come nessun 

altro? Vuoi che la tua platea esploda in 

un'energia collettiva e contagiosa? Ecco 

l'esperienza che fa per te. L’Haka è la danza 

sacra dei guerrieri maori resa famosa dalla 

nazionale di rugby della Nuova Zelanda, All 

Blacks, che la esegue davanti ai suoi avversari 

prima di ogni partita. Viene anche eseguita 

per celebrare occasioni importanti o per 

accogliere ospiti d’onore. In Haka Action i 

partecipanti imparano le parole, il significato 

e le mosse dell’Haka sotto la guida di un 

facilitatore esperto per poi eseguire la danza 

in gruppo. Haka Action può essere utilizzata 

per diverse occasioni e si può eseguire sia 

all’interno che all’esterno.

HAKA ACTION

10-20 MINUTI

INDOOR - OUTDOOR

8 - ILLIMITATO

COMPETITIVO - COLLABORATIVO





AREE DI APPRENDIMENTO

Haka Action consente il coinvolgimento fisico 

di tutti i partecipanti senza farli sentire a 

disagio; sono tutti incoraggiati a disinibirsi e a 

lasciare la mente aperta dando spazio alla 

loro creatività ed espressione di emozioni. 

Haka Action unirà i partecipanti attraverso 

un’esperienza condivisa, facendoli sentire 

invigoriti. Gruppi più grandi possono essere 

suddivisi in più squadre.
COMUNICAZIONE EFFICACE

COINVOLGIMENTO

COLLABORAZIONE

ENERGIA E CONCENTRAZIONE

LEGAME DI SQUADRA

MOTIVAZIONE

G U A R D A
I L  V I D E O

https://www.unrealteambuilding.it/offline-energia/haka-action




ROCHE

Haka Action ha fatto partecipare tutti.

Tutti erano pieni di energia

e dappertutto c’erano risate e sorrisi.



Abbiamo teambuilding per ogni location 

che hai in testa: sale conferenze, parchi, 

navi, online, scegli tu. E si adattano a gruppi 

di, letteralmente, qualsiasi grandezza, da 5 

a 5.000 persone. Più flessibile di così...

Siamo trainer, non animatori: le nostre 

sessioni di debriefing aiutano ad 

evidenziare e discutere tutti gli elementi 

di apprendimento, e a tracciare analogie 

con scenari di vita lavorativa reali.

Una serie di format in esclusiva, che 

semplicemente non troverai altrove, 

insieme ad esperienze confezionate con 

la qualità firmata da Catalyst Global, il più 

grande network di teambuilding al mondo.

Con più di 60 partner sparsi nel globo, 

puoi svolgere in contemporanea più 

eventi di team building, in qualsiasi Paese 

tu abbia le sedi, con la garanzia della 

stessa qualità globale.

Totalmente scalabiliSolo con noi

Non chiamarlo giocoOvunque nel mondo



TEAMBUILDING: www.unrealteambuilding.it

TRAINING: www.unrealtraining.it

welcome@unrealtraining.it

+39 02 56.56 88.22

EXPERIENCE THE AWESOME

http://www.unrealteambuilding.it/
http://www.unrealtraining.it/
mailto:welcome@unrealtraining.it
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